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Rejoins Beneylu Jim sur 

la piste du Puzzle maltais

Rendez-vous sur le blog 

Beneylu Tour pour vivre 

l’aventure :

HTTP://BENEYLU.COM/TOUR

NOUS SOMMES PRIS DANS LE JEU DE 

PISTES ET TRAVERSONS LES VILLES, LES 

PORTS, LES PLAGES, EN QUÊTE DES 

SYMBOLES MALTAIS ET DU GRAND 

MYSTÈRE DE L’ÎLE.

TIENS, LE BRABRAPAD NOUS 

MET AU DÉFI DE COMPLÉTER 

UN ÉTRANGE PUZZLE MALTAIS... 

PRÊT À JOUER ?

QUEL SPECTACLE !

L’ÉNIGME SUIVANTE NOUS CONDUIT DANS LES 

RUELLES DE LA VALETTE. NOUS ADMIRONS LA PARADE 

EN ARMURES DE LA TROUPE IN GUARDIA ET TOUTES 

LES CONSTRUCTIONS GRANDIOSES DES CHEVALIERS... 

AU RYTHME DE VRAIS COUPS DE CANONS !

ĠUŻI ET SA FILLE ABIGAIL NOUS 
ONT INVITÉS À MALTE À 
L’OCCASION DE L’ÉQUINOXE DE 
PRINTEMPS. LE SOLEIL VA 
ÉCLAIRER L’AUTEL À L’INTÉRIEUR 
DES TEMPLES PRÉHISTORIQUES 
DE MNAJDRA…
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BRAVO
Tu as trouvé la première 
pièce du Puzzle maltais. 

Clique pour découvrir 
la nouvelle énigme 

L’archipel maltais a connu une histoire mouvementée. 

Suis la trace des Chevaliers de l’Ordre de Saint Jean, tu 

passeras par des cathédrales, des palais et des forts qui 

chuchotent tous leurs secrets.

Entre le joli village de Popeye, l’usine qui fabrique les 

Playmobil ou le parc d’attractions 

Splash & Fun, ton voyage s’annonce trépidant !

Les côtes maltaises déroulent leurs criques sauvages et de 

hautes falaises blanches qui contrastent avec l’eau 

turquoise. Ramla Bay est une plage saupoudrée de sable 

rouge. Tu vas en voir de toutes les couleurs !

En plein coeur de la Méditerranée, les îles 

maltaises t’entraînent dans des 

expériences renversantes ! Tu as l’âme 

d’un aventurier ? Alors en route…

L’énigmatique
Puzzle maltais

http://beneylu.com/TOUR


MALTE

GOZO

TRACE LE CHEMIN QUE PARCOURENT 
BENEYLU JIM ET SES AMIS À MALTE

Chaque énigme te conduit vers une nouvelle étape du voyage à Malte et 

Gozo. Aide-toi des descriptions de chaque endroit pour trouver la 

solution aux énigmes et retrace le parcours des personnages en 

numérotant les étapes de la carte. Bonne chance !

La Valette
C’est la capitale. La Valette abrite 

d'impressionnants monuments : le Fort 

Saint-Elme, le Palais des Grands Maîtres, la 

co-cathédrale Saint Jean ! Génial, tu vas plonger 

au temps des chevaliers de l’Ordre de Saint Jean.

Mnajdra
Aux temples de Mnajdra tu vivras 

peut-être un drôle de phénomène... 

Deux fois par an, les rayons du soleil 

passent pile entre les pierres de 

l’entrée et éclairent l’autel. C’est ainsi 

que les hommes suivaient les 

changements de saison.

Marsaxlokk
C’est le plus grand port de pêche de Malte ! 

Marsaxlokk est situé au fond d’une baie aux eaux 

turquoises. On y admire des dizaines de barques 

colorées où sont peints de grands yeux 

porte-bonheur.

Rabat et Mdina
Promenons-nous en calèche à travers la ville 

silencieuse de Mdina. Écoute... Seul le bruit des 

sabots résonne sur le sol de la cité millénaire. 

Rabat est plus remuante !

Anchor Bay
et le village de Popeye
En route pour le parc d’attractions et 

les lieux du tournage du film Popeye ! 

Lumière, moteur et… action !

Les marais salants
de Marsalforn 

La grotte de Calypso

Le port de Mgarr
Victoria (Rabat)

Golden Bay

Les 3 citées

Au Nord de Gozo, la côte se 

métamorphose en échiquier. Ce sont les 

marais salants : des bassins carrés qui 

permettent d’extraire le sel de la mer. 

Ces salins ont 350 ans ! Ici, c’est la 

tradition de produire du sel, parfois 

même de génération en génération.

La Fenêtre d’Azur
Attrape un gilet de sauvetage et 

installe-toi sur un kayak pour 

voguer dans l’immensité turquoise 

de la Méditerranée et passer à côté 

de la grande arche. Pense à prendre 

ton appareil photo, les paysages de 

la réserve naturelle de Dwejra sont 

époustouflants.

J’ai défendu Malte avec héroîsme 
durant le Grand siège. J’ai tenu bon 
4 mois, avant de tomber en ruines.
 Qui suis-je ?

 Des acteurs ont revêtu mon costume. 
Une pipe dans la bouche  et des épinards 

dans l’estomac,  j’ai l’air d’un dur, 
mais Olive fait fondre mon cœur. 

On a construit un village rien que pour moi. 
Qui suis-je ?

Regarde à travers la roche. 
A la fin de l’île de Calypso, la mer 

rejoint le ciel au milieu de mon cadre.
Qui suis-je ?

Ma jumelle déborde de vie, moi je préfère
le silence. Après 4000 ans, ils ne sont plus 

que 300 âmes entre mes murs. Les chevaliers
m’ont ôté mon pouvoir, mais je reste fièrement

perchée sur ma colline.  Qui suis-je ?

Mes yeux se reflètent dans l’eau et 
je porte la mustaċċ. Sur mon corps en bois, 
mes passagers n’ont plus peur de la noyade. 
Qui suis-je ?

Mon échiquier ne contient que du blanc.
À Gozo, on ramasse mes cristaux.
Qui suis-je ?

Sauras-tu trouver le prochain lieu ?

Sauras-tu trouver le prochain lieu ?

Sauras-tu trouver le prochain lieu ?

Sauras-tu trouver le prochain lieu ?

Sauras-tu trouver le prochain lieu ?

Sauras-tu trouver le prochain lieu ?

Réponses :

Grazzi : italien (grazie)
skuzi : italien (scusi)
Bonġu : français (bonjour)

MALTE
MALTE
MALTE

Savais-tu que de nombreux films étaient 

tournés à Malte ? L’île possède un studio 

de tournage en plein air, fait exprès 

pour les scènes en mer ! Des tas 

d’acteurs célèbres ont déjà joué sur 

notre île comme Brad Pitt ou Gérard 

Depardieu.

Pour moi, l’école se termine en début 

d’après-midi. Je poursuis avec des 

activités artistiques et du sport. 

Écoute parler maltais, tu retrouveras 

l’influence d’autres langues. A Malte 

nous parlons très bien anglais. Tu vas 

progresser ! Have fun !*

Cap’ de deviner l’origine des mots 

suivants ?

* Amuse-toi !

Merci : grazzi [Gratsi] 

Pardon : skuzi [Skouzi]

Bonjour : Bonġu [Bo’ndjou]

racontée par Abigail
L’île de Malte

1

2



Musée maritime

Palais des Grands maîtres

Upper Barrakka Garden

La Valette et les 3 cités

La Valette a hérité son nom du vainqueur du 

Grand Siège de 1565 : Jean Parisot de la Valette. 

La capitale maltaise abrite 320 monuments sur 

seulement 55 hectares ! C’est un bijou d’histoire 

qui nous replonge à l’époque des Chevaliers de 

l’Ordre de Malte. La Valette sera capitale 

européenne de la culture en 2018.

Les Trois Cités rassemblent Vittoriosa, Cospicua 

et Senglea, des villes chargées d’histoire. Elles 

possèdent 4.5 kilomètres de fortifications et de 

vertigineux escaliers ! Nous admirons le 

patrimoine de Vittoriosa (ou Birgù) composé 

d’auberges de Chevaliers, de musées et de Forts. 

Aux Trois Cités les Festas sont fabuleuses, on 

court à travers les rues bondées pour la 

procession de Pâques.

Mnajdra

Découvre Malte au rythme 
des aventures de Beneylu Jim,
Brabrabra et CARLA

Mnajdra est l’un des plus anciens sites religieux du monde ! 

Ce complexe de trois temples préhistoriques en trèfle est 

fait en pierre coralline. Lors des équinoxes, les rayons du 

soleil éclairent l’axe du Temple inférieur. Lors des solstices, 

le soleil illumine l’entrée du temple. Nous avons retrouvé 

des bancs et des tables de pierre sur le site.

Fort Saint Elme - Place d’armes



Mdina
Avant la fondation de La Valette, Mdina était la capitale de l’île. Son histoire remonte à plus de 

2 000 ans ! Elle abrite depuis le Moyen-âge les familles nobles de Malte. On l’appelle 

aujourd’hui la “ville silencieuse”. Il faut dire que seules 300 personnes y habitent ! C’est dans 

ses ruelles couleur miel, que nous nous promenons en calèche, au rythme des sabots sur les 

pavés et découvrons les trésors architecturaux de cette ville fortifiée.

Marsaxlokk
Assez de rentrer bredouille de la pêche ? A Marsaxlokk les 

pêcheurs ont toujours de belles prises dans les filets. A bord 

de leur luzzu, les barques maltaises surmontées des yeux 

phéniciens porte-bonheur, ils sillonnent le port et le 

colorent de bleu, de jaune, de rouge et de vert ! Tous les 

dimanches matins, un marché foisonnant est dressé au 

bord de l’eau. C’est l’endroit idéal pour déguster de 

savoureux poissons frais : lampuka, pixxispad, sargu... bon 

appétit !

Rabat
Si Rabat est collée à Mdina, son 

ambiance est très différente : les ruelles 

sont bien plus animées ! La ville sert de 

marché à la vaste région agricole qui 

l’entoure. Rendez-vous sous terre pour 

visiter les Catacombes de Saint-Paul… 

puis retour à la surface pour admirer le 

Domus Romain qui retrace la vie des 

romains à Malte ! A noter : Rabat porte le 

même nom que la capitale de Gozo.



Golden Bay

Golden Bay (la baie d’or) est l’une des plages de sable les 

plus populaires de Malte. On y vient pour nager, faire de la 

plongée ou jouer au bocci, la traditionnelle pétanque 

maltaise. Et vous savez quoi ? C’est à Golden Bay que des 

petits chanceux ont vu Brad Pitt en Achille, durant le 

tournage du film “Troie”. Le dégradé de l’eau passant de 

bleu turquoise à bleu marine et le ciel rouge en fin de 

journée sont épatants.

Le village de Popeye
Anchor Bay présente… Le village de Popeye ! Imaginez une 

farandole de petites maisons colorées les pieds plongés 

dans l’eau d’un port et grimpant le long d’une falaise 

blanche. Lieu de tournage du film Popeye des années 80’, 

“Sweethaven” est resté tel quel pour le plaisir des 

cinéphiles. 8 tonnes de clous et 7 500 litres de peinture ont 

été nécessaires pour monter le village ! Popeye, Olive, 

Brutus et Gontran continuent de faire rire les visiteurs !



Victoria (Rabat)
La capitale de Gozo est rebaptisée Victoria au XIXème siècle, à l’occasion des 60 ans de 

règne de la reine d’Angleterre ! Victoria est fortifiée et perchée sur une colline. Sa 

cathédrale Notre-Dame de l’Assomption est célèbre pour sa coupole… en trompe l’oeil ! 

Depuis Victoria, on peut admirer presque toute l’île de Gozo tant la vue est dégagée.

Dwerja Bay
Ici, tous les éléments de la nature 

sont réunis pour produire un 

paysage paradisiaque. Le lagon de 

Dwerja Bay s’est formé il y a des 

millions d'années suite à 

l'effondrement de deux grottes 

calcaires. C’est la vue céleste 

qu’offre la porte d’Azur qui lui a 

valu son nom. Quel que soit 

l’endroit où vous vous placez pour 

regarder au travers, vos yeux se 

perdront dans le bleu azur du ciel.

Grotte de Calypso
On dit qu’Homère s’est inspiré de cette grotte 

mystérieuse pour écrire un épisode de 

l’Odyssée. La nymphe Calypso y aurait retenu 

Ulysse durant 7 longues années. Surplombant 

une falaise, nous admirons de ce lieu 

mythique la rougeoyante plage de Ramla Bay 

et la vallée fleurie. En scrutant la mer depuis 

le rivage, on distingue les vestiges 

sous-marins d’un ancien fort qui avait pour 

but de bloquer l’avancée des bateaux 

ennemis.

Les marais salants 
de Xwejni (Marsalforn)
Ces quadrillages taillés dans la roche 

s’étendent sur environ 3 kilomètres le long de 

la côte ! L’eau de mer recueillie dans les bacs 

est progressivement asséchée par le soleil ce 

qui permet au saunier de récupérer le dépôt 

blanc pour produire du sel marin. A  Xwejni, 

nous découvrons les secrets d’un procédé 

vieux de 350 ans.



Rendez-vous sur le blog Beneylu 
Tour pour vivre l’aventure :

HTTP://BENEYLU.COM/TOUR
www.visitmalta.com/fr/
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